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Jones presenta el libro 'Detén el tiempo'
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La ex Miss Universo lanza un
manual para conservar la salud,
y asi prevenir las huellas de la
edad
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Durante un afio Lupita Jones y Diego Di Marco
recopilaron datos a cerca de los problemas que afectan |
el fin de lanzar al mercado el libro Detén el tiempo.

“Todo surge hace seis afos que Diego me contacta preg
punta de lanza de una empresa que hemaos creado para
Jones.

Se trata de una guia que intentara minar las huellas de |
conservar |la salud.

"Este libro es como puedo pasar mis afios, como puedo ™ RitS

en belleza”, sefiald Diego Di Marco. =
Los coautores hicieron hincapié en que no es una publicacloh qUe Maneje eltema ae
supericialmente

“En el libro hay quince doctores, catorce entrevistas y catorce especialistas en cada una de las materias de
envejecimiento”, explicé Di Marco.

La gente lo puede aplicar muy facil porque estamos hablando de un cambio de habitos, sobre hacer
conciencia de lo que comemos, cdmo comemos y demas”.

"Detén el tiempo contiene un prélogo del cirujano plastico y reconstructivo Robert Rey, famoso en Estados
Unidos por su programa de television Dr. 90210, quien 1anza un aviso a los mexicanos”, comentd |a ex Miss
Universo.

Nuestra salud estara exactamente como los americanos, los gringos, solamente en diez afios estaremos
exactamente, gordos como los americanos”, aseverd Robert Rey.
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Anuncios Patrocinados

Oncologo Médico en Toluca
Dr. Angel Gomez Villanueva "El tratamiento a
tiempo es la diferencia”

uca.com




